
 

 

Κωνσταντίνα Παρίδη  

Ημερομηνία γέννησης: 31 Μαΐου 1996 

Τόπος γέννησης: Αθήνα 

Σωματεία: Ντόμπρε (Τσεχία, 1η κατηγορία),  

Προηγούμενοι σύλλογοι: Φοίνικες Γλυφάδας Πατρών, Φοίνικας Πειραιά, 

Ολυμπιακός Σ.Φ.Π., Εσιρόλ (Γαλλία), Στόρφορς (Σουηδία) 

Στυλ παιχνιδιού: Δεξιόχειρας επιθετική αθλήτρια με έφεση στο backhand  

Σημαντικότερες διακρίσεις: Τέταρτη θέση με την εθνική ομάδα γυναικών στο 

Μεσογειακό τουρνουά του 2018. Χρυσό μετάλλιο στο ομαδικό γυναικών και 

ασημένιο στο απλό στο διεθνές τουρνουά της Κύπρου το 2015. Πρωταθλήτρια 

Ελλάδας στο διπλό γυναικών το 2018 και το 2019. Νικήτρια στο απλό κορασίδων 

το 2011. Πανελλήνιος τίτλος και στο ομαδικό κορασίδων το 2007. Φιναλίστ στον 

τελικό του απλού γυναικών στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα του 2018, αλλά και 2η 

πανελλήνια θέση στο απλό νεανίδων τις χρονιές 2012, 2013, 2014.  

Σπουδές: Φοιτήτρια Ψυχολογίας στο Πάντειο Πανεπιστήμιο 

Οικογενειακή κατάσταση: Άγαμη 

Χόμπι: Διάβασμα και κινηματογράφος 

 


