
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ  ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ  ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2023-24 - ΣΑΛΑΜΙΝΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 22/3/2024
ΤΡ 10.00 10.30 11.00 11.30 12.00 12.30 13.00 13.30 14.00 14.30 15.00 15.30 16.00 16.30 17.00 17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00 20.30

1 ΑΝ.1.1 ΑΝ.5.1 ΑΝ.7.2 ΑΝ.10.1 ΑΝ.1.2 ΑΝ.5.3 ΑΝ.7.4 ΑΝ.10.3 ΑΝ.1.3 ΑΝ.5.5 ΑΝ.7.6 ΑΝ.10.5

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

ΓΥ.1.1 ΓΥ.3.2 ΓΥ.1.3 ΓΥ.3.4 ΓΥ.1.5 ΓΥ.3.6

2 ΑΝ.2.1 ΑΝ.5.2 ΑΝ.8.1 ΑΝ.10.2 ΑΝ.2.2 ΑΝ.5.4 ΑΝ.8.3 ΑΝ.10.4 ΑΝ.2.3 ΑΝ.5.6 ΑΝ.8.5 ΑΝ.10.6 ΓΥ.1.2 ΓΥ.4.1 ΓΥ.1.4 ΓΥ.4.3 ΓΥ.1.6 ΓΥ.4.5

3 ΑΝ.3.1 ΑΝ.6.1 ΑΝ.8.2 ΑΝ.11.1 ΑΝ.3.2 ΑΝ.6.3 ΑΝ.8.4 ΑΝ.11.3 ΑΝ.3.3 ΑΝ.6.5 ΑΝ.8.6 ΑΝ.11.5 ΓΥ.2.1 ΓΥ.4.2 ΓΥ.2.3 ΓΥ.4.4 ΓΥ.2.5 ΓΥ.4.6

4 ΑΝ.4.1 ΑΝ.6.2 ΑΝ.9.1 ΑΝ.11.2 ΑΝ.4.3 ΑΝ.6.4 ΑΝ.9.3 ΑΝ.11.4 ΑΝ.4.5 ΑΝ.6.6 ΑΝ.9.5 ΑΝ.11.6 ΓΥ.2.2 ΓΥ.5.1 ΓΥ.2.4 ΓΥ.5.3 ΓΥ.2.6 ΓΥ.5.5

5 ΑΝ.4.2 ΑΝ.7.1 ΑΝ.9.2 ΑΝ.4.4 ΑΝ.7.3 ΑΝ.9.4 ΑΝ.4.6 ΑΝ.7.5 ΑΝ.9.6 ΓΥ.3.1 ΓΥ.5.2 ΓΥ.3.3 ΓΥ.5.4 ΓΥ.3.5 ΓΥ.5.6

ΣΑΒΒΑΤΟ 23/3/2024
ΤΡ 10.00 10.30 11.00 11.30 12.00 12.30 13.00 13.30 14.00 14.30 15.00 15.30 15:45 16.30 17.00 17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00

1 ΜΙ.1-22 ΜΙ.1-22 ΔΑ.1-22 ΔΓ.1-13 ΜΙ.1-16 ΜΙ.1-16 ΔΑ.1-16 ΔΑ.1-16 ΜΙ.1-8 ΜΙ.1-4 ΜΙ.1-2

ΑΠΟΝΟΜΗ ΕΠΑΘΛΩΝ

ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗ

ΑΝ.1-34 ΑΝ.1-32 ΑΝ.1-32 ΑΝ.1-32 ΑΝ.1-32 ΓΥ.1-16 ΑΝ.1-16 ΑΝ.1-16

2 ΜΙ.1-22 ΔΑ.1-22 ΔΑ.1-22 ΔΓ.1-13 ΜΙ.1-16 ΜΙ.1-16 ΔΑ.1-16 ΔΑ.1-16 ΜΙ.1-8 ΜΙ.1-4 ΑΝ.1-34 ΑΝ.1-32 ΑΝ.1-32 ΑΝ.1-32 ΓΥ.1-16 ΓΥ.1-16 ΑΝ.1-16 ΑΝ.1-16

3 ΜΙ.1-22 ΔΑ.1-22 ΔΓ.1-13 ΜΙ.1-16 ΜΙ.1-16 ΔΑ.1-16 ΔΑ.1-16 ΜΙ.1-8 ΓΥ.1-17 ΑΝ.1-32 ΑΝ.1-32 ΑΝ.1-32 ΓΥ.1-16 ΓΥ.1-16 ΑΝ.1-16 ΑΝ.1-16

4 ΜΙ.1-22 ΔΑ.1-22 ΔΓ.1-13 ΜΙ.1-16 ΜΙ.1-16 ΔΑ.1-16 ΔΑ.1-16 ΜΙ.1-8 ΑΝ.1-32 ΑΝ.1-32 ΑΝ.1-32 ΓΥ.1-16 ΓΥ.1-16 ΑΝ.1-16

5 ΜΙ.1-22 ΔΑ.1-22 ΔΓ.1-13 ΑΝ.1-32 ΑΝ.1-32 ΑΝ.1-32 ΓΥ.1-16 ΑΝ.1-16

ΚΥΡΙΑΚΗ 24/3/2024
ΤΡ 10.00 10.30 11.00 11.30 12.00 12.30 13.00 13.50 14.40 15.10 15.40 16.30 17.45 18.00

1 ΔΓ.1-8 ΔΑ.1-8 ΓΥ.1-8 ΑΝ.1-8 ΔΓ.1-4 ΔΑ.1-4 ΓΥ.1-4 ΑΝ.1-4 ΔΓ.1-2 ΔΑ.1-2 ΓΥ.1-2 ΑΝ.1-2

ΑΠΟΝΟΜΗ ΕΠΑΘΛΩΝ2 ΔΓ.1-8 ΔΑ.1-8 ΓΥ.1-8 ΑΝ.1-8 ΔΓ.1-4 ΔΑ.1-4 ΓΥ.1-4 ΑΝ.1-4

3 ΔΓ.1-8 ΔΑ.1-8 ΓΥ.1-8 ΑΝ.1-8

4 ΔΓ.1-8 ΔΑ.1-8 ΓΥ.1-8 ΑΝ.1-8


